Mozliwo$¢ dofinansowania

Mezoterapia igtowa oraz peelingi 6 500,00 PLN brutto
j chemiczne - szkolenie 6 500,00 PLN netto
270,83 PLN brutto/h

. . Numer ustugi 2023/12/11/33060/2035102
Dialexi 27083 PLN netto/h

CENTRUM SZKOLENIOWE

© Dagbrowa Gérnicza / stacjonarna

Dialexi spétka z
ograniczong & Ustuga szkoleniowa

odpowiedzialnosciag (© 24h
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Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Ustuga przeznaczona jest dla kosmetyczek, kosmetologéw oraz oséb,
Grupa docelowa ustugi ktére pracujg w salonach kosmetycznych i zainteresowanych
rozszerzeniem ustug w swoich salonach.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakornczenia rekrutacji 15-05-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 24

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Mezoterapia igtowa oraz mikroigtowa - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania
mezoterapii igtowej oraz mikroigtowej, a takze pracy dermapenem. Uczestnik bedzie potrafit ostrzykiwaé: twarz, szyje,
dekolt, skore gtowy i ciato.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

+ omawia i stosuje sie do regulacji

prawnych

+ wypetnia z klientka formularz

$wiadomej zgody

* przestrzega wymagan sanitarnych dla Test teoretyczny
gabinetéw kosmetycznych

+ analizuje wskazania i

przeciwwskazania do wykonania

zabiegéw

Postuguje sie wiedzg z zakresu zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy

« Charakteryzuje i stosuje iniekcyjne
techniki zabiegowe
« Charakteryzuje i stosuje preparaty
bezpieczne w zabiegach estetycznych
L. L. . Test teoretyczny
+ Analizuje mozliwo$¢ wystepowania
powiktan

Charakteryzuje zabieg mezoterapii * Stosuje bezpieczne preparaty do

igtowej i z uzyciem peelingéw mezoterapii

+ Charakteryzuje obszar zabiegowy i

diagnozuje cere klientki

+ decyduje o czestotliwosciach Test teoretyczny
zabiegdw i ustala kalendarz serii

zabiegéw

* przygotowuje stanowisko pracy i
klientke do zabiegow
- aplikuje znieczulenie

Wykonuje zabiegi mezoterapii igtowej + wykonuje mezoterapii iglowa oraz
- L L. . L, Test teoretyczny
oraz z uzyciem peelingéw zabiegi z wykorzystaniem peelingéw

chemicznych
* faczy techniki zabiegowe
« zaleca pielegnacje domowa

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
Tak, dokument potwierdzajgcy kompetencije zawiera opis efektéw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria weryfikacji



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielno$¢ procesow ksztatcenia i walidacji

Program

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
Czas trwania: 24 godziny dydaktycznye.

Harmonogram ustugi moze ulegaé nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnika. Podczas ustugi przewidziane sg przerwy ujete w harmonogramie, ktére nie wliczajg sie w czas ustugi.

Ustuga przeznaczona jest dla kosmetyczek, kosmetologédw oraz oséb, ktére pracujg w salonach kosmetycznych i zainteresowanych
rozszerzeniem ustug w swoich salonach.

Ustuga sktada sie z czesci teoretycznej i praktycznej. Cze$¢ teoretyczna bedzie realizowana w formie wyktadu, a czes¢ praktyczna bedzie
opierata sie o ¢wiczenia na modelkach.

Cel ustugi zostanie osiggniety, jesli uczestnik wykona samodzielnie co najmniej 1 zabieg mezoterapii oraz 1 zabieg z wykorzystaniem
peelingéw pod nadzorem instruktora.

MEZOTERAPIA IGLOWA
Czesc¢ teoretyczna:

e regulacje prawne

e formularz $wiadomej zgody

e wymagania sanitarne dla gabinetéw wykonujacych zabieg mezoterapii igtowe;j
e wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

« techniki zabiegowe (omdwienie iniekcji za pomocg igly i strzykawki)

¢ pielegnacja w domu

e preparaty stosowane w mezoterapii igtowej

e powiktania po zabiegu

Czes¢ praktyczna:

¢ wykonanie zabiegu mezoterapii igtowej — praktyka
¢ ostrzykiwanie twarzy, szyi i dekoltu oraz brzucha i ciata

PEELINGI CHEMICZNE
Czesc teoretyczna
Wstep do peelingdw dermatologicznych; wskazania, przeciwwskazania, procedury zabiegowe, omoéwienie specyfikacji peelingow:

¢ Yellow Peel - M&M

e PQ Age Evolution - Promo Italia
e PRX-T33-WIQO med.

e Mandel T - WDR

e Mandel S - WDR

e TCA o stezeniu 20% oraz 35%

e Biopeel — Mesotech

Czes¢ praktyczna

¢ wykonanie powyzej wymienionych peelingdw na modelkach



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 7

Przedmiot / temat
. Prowadzacy
zajeé
czesc Katarzyna
teoretyczna Kamola
warsztaty
Katarzyna

praktyczne z

R Kamola
modelkami

P warsztat

y Katarzyna
praktyczne z

R Kamola
modelkami
czesc Katarzyna
teoretyczna Kamola
warsztaty

Katarzyna

praktyczne z

R Kamola
modelkami

¥ warsztat

y Katarzyna
praktyczne z

R Kamola
modelkami

walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
25-05-2024 09:00
25-05-2024 10:30
25-05-2024 13:15
26-05-2024 09:00
26-05-2024 10:00
26-05-2024 13:15
26-05-2024 16:15

Cena

6 500,00 PLN

6 500,00 PLN

270,83 PLN

270,83 PLN

Godzina
zakonczenia

10:30

13:00

16:45

10:00

13:00

16:15

16:45

Liczba godzin

01:30

02:30

03:30

01:00

03:00

03:00

00:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Katarzyna Kamola

‘ ' Trener w zakresie medycyny estetycznej. Specjalizuje sie w modelowaniu ust, mezoterapii igtowe;j,
karboksyterapii, modelowaniu owalu twarzy niémi PDO, zabiegach z uzyciem osocza
bogatoptytkowego. Absolwentka Slgskiego Uniwersytetu Medycznego, specjalista od zabiegéw z
zakresu medycyny estetycznej. Kosmetolog Roku 2017 w Plebiscycie Mistrzowie Urody.
Zdobywczyni tytutu Business Woman Awards 2021. Swojg wiedze potwierdza szeregiem
certyfikatow. Prelegentka na najwiekszych kongresach kosmetologicznych, a takze autorka wielu
artykutéw w czasopismach branzowych (m.in. LNE, Kosmetologia Estetyczna, Aesthetic Business).
Szkoleniowiec szkoty policealnej na kierunku Technik Ustug Kosmetycznych. Ekspertka z zakresu
terapii fotobiodynamicznej, kosmetologii estetycznej i mezoterapii igtowej. Posiada wyksztatcenie
wyzsze - Magister kosmetologii. Cyklicznie prowadzi szkolenia z medycyny estetycznej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy

Informacje dodatkowe

1 godzina szkolenia = 45 minut
Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.
Cena nie zawiera kosztow wyzywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotéw uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardw i ustug oraz
warunkow stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Adres

ul. Legionéw Polskich 71
41-300 Dgbrowa Gornicza

woj. $laskie
Kontakt

ﬁ E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 203

Natalia Sobinska






