Mozliwo$¢ dofinansowania

ﬁ Trychologia - kurs 3 720,00 PLN brutto

Numer ustugi 2023/12/11/13688/2034769 372000 PLN netto

155,00 PLN brutto/h
w 155,00 PLN netto/h

© Bydgoszcz / stacjonarna

FOUR J"Sp.zo.0. & Ustuga szkoleniowa

0. 6.8.6.8 ¢ ®© 24h
£ 16.09.2024 do 18.09.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane dla oséb chcacych wprowadzié ustuge

Grupa docelowa ustugi i
trychologiczna.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 16

Data zakonczenia rekrutacji 15-09-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 24

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga Trychologia przygotowuje do wprowadzenia nowych ustug z zakresu fizjologii wtoséw i skéry gtowy oraz
zrozumienie problemoéw zwigzanych z ich funkcjonowaniem. Szkolenie ma na celu przygotowanie uczestnika do
wykonywania specjalistycznych zabiegéw trychologicznych, diagnozowania schorzen skéry gtowy na podstawie obrazu
z kamery trychologicznej oraz samodzielnego dobierania metody lecznicze;j.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

poznaje podstawowe zagadnienia
trychologiczne

omawia podstawowe schorzenia skéry
glowy i wioséw

wykonuje badanie mikrokamerag

Uzywa w badaniach diagnostycznych
lampe wooda

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Kryteria weryfikacji

definiuje trychologie, charakteryzuje
budowe skéry gtowy i wiosa, wymienia
fazy wzrostu wlosa

diagnozuje kondycje skory gtowy i
wloséw

rozréznia podstawowe choroby skéry
gtowy i wiosow

prawidtowo obstuguje kamere
trychologiczna, okresla zmiany
chorobowe

dobiera odpowiednia pielegnacje do
tagodzenia zmian, dobiera produkty
trychologiczne pod wzgledem sktadu
oraz ich wptywu na wtosy i skére gtowy

interpretuje wyniki biopsji i badan krwi,
definiuje przyczyny schorzen skéry
glowy i wtoséw, na diagnostyke
réznicowania w trychologii

definiuje problemy endokrynologiczne
przy zaburzeniach pracy danych
gruczotéw i narzaddw, wie jak dieta
wptywa na kondycje wtosa

zna wplyw niedoboru substanciji
odzywczych na organizm, wymienia
wewnetrzne przyczyny wypadania
wloséw oraz potrafi jg znalezé

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje certyfikat oraz suplement, ktéry zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



Suplement zawiera informacje o walidacji, ktéra zostata przeprowadzona, w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
sie kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Na suplemencie jest umieszczone nazwisko osoby przeprowadzajgcej walidacje oraz oséb szkolgcych.

Program

Kurs skierowany jest do oséb, ktére chcg wprowadzi¢ ustuge trychologiczng, ktéra jest przedmiotem szkolenia
Dzien 1 - teoria+praktyka

Podstawowe zagadnienia trychologiczne. Wprowadzenie do trychologii. Budowa skéry gtowy i wtosa. Fazy wzrostu wtosa. Podstawowe
schorzenia skéry gtowy i wtoséw. Kondycja skoéry gtowy i wioséw. Podstawowe choroby skéry gtowy i wioséw.

Dzien 2 - teoria+praktyka

Badanie mikrokamera. Praca z kamerg trychologiczng. Zachodzace zmiany chorobowe. Odpowiednia pielegnacja do tagodzenia zmian.
Produkty trychologiczne pod wzgledem sktadu oraz ich wptywu na wtosy i skére gtowy

Dzien 3 - teoria+praktyka

Badania diagnostyczne lampa wooda. Interpretowanie wynikéw biops;ji i badan krwi, przyczyny schorzen skoéry gtowy i wtoséw, na
diagnostyke réznicowania w trychologii. Problemy endokrynologiczne przy zaburzeniach pracy danych gruczotéw i narzadéw, wie jak dieta
wptywa na kondycje wtosa. Wptyw niedoboru substancji odzywczych na organizm, wewnetrzne przyczyny wypadania wtosow.

Szkolenie odbywa sie w godzinach dydyaktycznych (1 godzina = 45 minut)
Warunki organizacyjne:

- jedno stanowisko dla jednej osoby
- wszystkie potrzebne narzedzie oraz kosmetyki, typu: rollery, zel, biotyna, itp.
Podczas szkolenia jest wyznaczona osoba odpowiedzialna za walidacje.

Ze wzgledu na specyfikacje kursu, przerwy kawowe ustalane sg w zaleznosci od tempa pracy kursantéw.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 8

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Podstawowe
zagadnienia
trychologiczne.W
prowadzenie do
trychologii.
Budowa skéry
glowy i wiosa.
Fazy wzrostu

Danuta Zegarska 16-09-2024 09:00 12:30 03:30

witosa.



Przedmiot / temat

zajec

Podstawowe
schorzenia skéry
gtowy i wiosow.
Kondycja skéry
gtowy i wiosow.
Podstawowe
choroby skéry
gtowy i witosow

Badanie

mikrokamera.
Praca z kamera
trychologiczna.
Zachodzace
zmiany
chorobowe

Odpowiednia
pielegnacja do
tagodzenia
zmian. Produkty
trychologiczne
pod wzgledem
sktadu oraz ich
wptywu na wiosy
i skére gtowy

Badania

diagnostyczne
lampa wooda.
Interpretowanie
wynikéw biopsiji i
badan krwi,
przyczyny
schorzen skéry
gtowy i wiosow,
na diagnostyke
réznicowania w
trychologii

Problemy
endokrynologicz

ne przy
zaburzeniach
pracy danych
gruczotéw i
narzadow, dieta
wptywajaca na
kondycje wiosa.

Prowadzacy

Danuta Zegarska

Danuta Zegarska

Danuta Zegarska

Danuta Zegarska

Danuta Zegarska

Data realizacji
zajeé

16-09-2024

17-09-2024

17-09-2024

18-09-2024

18-09-2024

Godzina
rozpoczecia

13:00

09:00

13:00

09:00

13:00

Godzina
zakonczenia

15:30

12:30

15:30

12:30

14:45

Liczba godzin

02:30

03:30

02:30

03:30

01:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Wptyw

niedoboru

substanciji

odzywczych na

organizm, Danuta Zegarska 18-09-2024 14:45 15:30 00:45
wewnetrzne

przyczyny

wypadania

wloséw

@) Walidacja i

rozdanie - 18-09-2024 15:30 15:45 00:15
certyfikatow
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3720,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3720,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 155,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 155,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Danuta Zegarska

‘ ' : Posiada 10 - letnie doswiadczenie jako trycholog. Ukoriczyta szkolenie w Barcelonie, z
uzupetniania wtoséw. Mgr fizjoterapii, ukoficzone szkolenie trychologiczne: Analityka — diagnosty w
dziedzinie trychologii. Dyplom ukonczenia Kursu Trychologicznego w centrum Rueber w Barcelonie,
tytut Specjalista Trycholog. Byta wyktadowca z dziedziny trychologii w Wyzszej Szkole Nauk o
Zdrowiu w Bydgoszczy

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



- wszystkie potrzebne narzedzie oraz kosmetyki, typu: rollery, zel, biotyna, itp.

Informacje dodatkowe

W przypadku finansowania ze srodkéw publicznych w przynajmniej 70% - cena netto=brutto. Stawka vat zgodnie z art. 43 ust. 1 pkt 29
ustawy o vat. W przypadku finansowania ponizej 70% ze srodkdw publicznych, doliczony zostanie vat 23% do ceny netto

Mozliwo$¢ prowadzenia szkolenia réwniez przez innych instruktoréw z doswiadczeniem w prowadzeniu tego typu szkolen:

Danute Zegarska

Adres

ul. Chetmzynska 12
85-459 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

O

ﬁ E-mail justyna.gross@zaremba-academy.com
Telefon (+48) 665309 912

Justyna Gross



