Mozliwo$¢ dofinansowania

Metody budowania autorskich narzedzi 3 690,00 PLN brutto
ﬁ wspomagajacych rozwdj i terapie dziecka 3000,00 PLN netto
w w placéwce wychowawczo - opiekunczej. 230,63 PLN brutto/h

Numer ustugi 2023/12/07/51191/2032203 187,50 PLN netto/h

NEXTDAY spétka z © opole / stacjonarna
ograniczong & Ustuga szkoleniowa
odpowiedzialnosciag (© 16h

% ¥k K 5 05.10.2024 do 06.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupa docelowa niniejszego szkolenia stanowig pracownicy placéwek

Grupa docelowa ustugi opiekunczo - wychowawczych, nauczyciele, personel wspomagajacy,
wychowawcy.

Minimalna liczba uczestnikow 5

Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakornczenia rekrutacji 04-10-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego zastosowania technik aktywizujgcych i
kompensacyjno-usprawniajgcych, rozpoznawania potrzeb wychowankoéw (diagnozowania potrzeb i obserwacije
zachowania dziecka podczas wykonywanych zajec), wtasciwego odczytywania reakcji wychowankoéw, rozpoznawania



efektéw prowadzonych zaje¢ terapeutycznych z zastosowaniem nowych technik projektowania i przeprowadzania

warsztatéw muzycznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
rozwoju i terapii dziecka

Projektuje ¢wiczenia i wykorzystuje
narzedzia wspomagajace rozwgj i
terapie dziecka

Kontroluje sytuacje spoteczne

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

1. Rozpoznaje i charakteryzuje zasady
zwigzane z zastosowaniem technik
aktywizujacych i kompensacyjno-
usprawniajgcych.

2. Rozpoznaje i charakteryzuje zasady
projektowania i przeprowadzania
éwiczen dotyczacych poczucia rytmu.

1. Projektuje i przeprowadza éwiczenia
$piewania oraz mywkowania
gestodzwiekami.

2. Projektuje i przeprowadza éwiczenia
technik twérczych oraz technik
intrapersonalnych i interpersonalnych.

3. Projektuje i przeprowadza warsztaty
prowadzenia zaje¢ w oparciu o
powstate programy szkoleniowe.

4. Stosuje techniki aktywizujace i
kompensacyjno-usprawniajgce.

5. Projektuje i przeprowadza éwiczenia
dotyczacych poczucia rytmu

6. Buduje zaufanie.

7. Buduje Sciezke samorozwoju.

8. Buduje poczucie bezpieczenstwa.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

tak



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

tak

Program

Grupa docelowa niniejszego szkolenia stanowig pracownicy placéwek opiekunczo - wychowawczych, nauczyciele, personel
wspomagajacy, wychowawcy.

Szkolenie poprzez swdj zakres tematyczny oraz rozbudowang cze$¢ warsztatowa wptynie pozytywnie na poziom wiedzy i umiejetnosci
uczestnika w zakresie projektowania i przeprowadzania warsztatéw w placéwce opiekurniczo - wychowawczej.

Szkolenie podzielone jest na dwa bloki tematyczne (cechujace sie potgczeniem wiedzy praktycznej, teoretycznej oraz aktywnymi formami
edukacji w postaci warsztatéw i debat moderowanych przez trenera).

Podczas czesci warsztatowej uczestnicy bedg przepracowywac etapy projektowania i prowadzenia zajec, tak by przetozy¢ na praktyke
zdobytg wiedze. Pod okiem trenera bedg dokonywa¢ korekt prowadzonych i planowanych zaje¢.

Program ustugi szkoleniowej obejmuje czes$¢ teoretyczng oraz czes¢ warsztatowa.
Ustuga bedzie realizowana w godzinach zegarowych.
- techniki aktywizujgce i kompensacyjno-usprawniajace:
a) ¢wiczenia dotykowe.
b) ¢éwiczenia stuchowe:
- spostrzeganie i rozpoznawanie odgtoséw z otoczenia
- spostrzeganie i rozpoznawanie brzmien gestodzwiekdw
- spostrzeganie i rozpoznawanie instrumentéw muzycznych
- rozpoznawanie i rozréznianie melodii znanych piosenek i utworoéw instrumentalnych
- okreslanie cech dZzwiekow
- liczenie dzwiekdw zagranych na instrumencie, taktéw w rytmie lub melodii
- spostrzeganie i réznicowanie Zrédta dzwieku

- rozpoznawanie zmian dynamiki, tempa, artykulaciji, kierunku linii melodycznej

c¢) éwiczenia poczucia rytmu:

- rytmizowanie sylab, stéw, zdan na zasadzie echa

- muzykowanie gestodzwiekami na zasadzie echa

- granie na dzieciecych instrumentach perkusyjnych na zasadzie echa
- improwizowanie ruchem na zasadzie echa

- rozpoznawanie rytméw znanych melodii, piosenek i tancéw

- odtwarzanie rytméw znanych melodii, piosenek i tancéw



- tworzenie wtasnych rytmow

- wypowiadanie, stukanie i granie rytmicznych pytan i odpowiedzi

- wykonywanie taricucha lub kanonu rytmicznego (stownego, wokalnego, instrumentalnego, ruchowego)
d) $piewanie piosenek:

- acapella

- z akompaniamentem gestodzwiekéw

- z akompaniamentem dZzwiekéw wydobywanych na przedmiotach codziennego uzytku
- z akompaniamentem instrumentéw wykonanych wtasnorecznie

- z akompaniamentem dzieciecych instrumentow perkusyjnych o nieokreslonej wysokosci
- z akompaniamentem dzieciecych instrumentéw perkusyjnych o okreslnej wysokosci brzmienia
e) muzykowanie gestodZzwigkami

f) muzykowanie przedmiotami codziennego uzytku

g) muzykowanie na dzieciecych instrumentach perkusyjnych:

- niemelodycznych

- melodycznych (np. dzwonki);

- z uwzglednieniem réznic i kontrastéw dynamicznych, agogicznych, artykulacyjnych

- akompaniowanie do tekstow piosenek, ruchu, zabaw lub utworéw instrumentalnych
h) ¢wiczenia naturalnych form lokomocji

i) ruchy nasladujgce czynno$ci dnia codziennego

j) zabawy muzyczno-ruchowe

k) taniec

- techniki wyobrazeniowo-projekcyjne

- stuchanie muzyki

- plastyczne interpretacje muzyki

) techniki twércze

- improwizacje stowne

- improwizacje wokalne

- improwizacje muzyczno - ruchowe

m) techniki intrapersonalne i interpersonalne:

- improwizacje na dzieciecych instrumentach perkusyjnych

- pantomima

n) techniki relaksacyjne z podktadem muzycznym

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 5



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Techniki

aktywizujace i Agnieszka
kompensacyjno- Kowalewska
usprawniajace

Cwiczenia Agnieszka
poczucia rytmu Kowalewska

Spiewanie

piosenek oraz Agnieszka
muzykowanie Kowalewska
gestodzwigkami

ZEB) Techniki

tworcze oraz
techniki
intrapersonalne i

Agnieszka
Kowalewska

interpersonalne

Warsztaty
prowadzenia

zaje¢ w oparciu o Agnieszka
powstate Kowalewska
programy

szkoleniowe

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
05-10-2024 08:00 11:30
05-10-2024 11:30 14:00
05-10-2024 14:00 16:00
06-10-2024 08:00 09:30
06-10-2024 09:30 16:00

Cena

3690,00 PLN

3 000,00 PLN

230,63 PLN

187,50 PLN

Liczba godzin

03:30

02:30

02:00

01:30

06:30



o Agnieszka Kowalewska

Od 10ciu lat szkoli i wspiera placéwki Montessori w rozwoju. Prowadzi szkolenia dla rodzicow i

‘ l kadry nauczycielskiej. Wszystkie te warsztaty maja na celu poprawienie jakosci ksztatcenia jakosci
zycia w rodzaje i relacji wzajemnych. Trenerka posiada doswiadczenie w szkoleniu kompetencji
miekkich: komunikacja, zarzadzanie konfliktem, negocjacje, burze m6zgdw, rozwdj potencjatow,
misja i wizja, budowanie szczescia wewnetrznego i zyczliwosci wobec siebie i Swiata,
logodydaktyka
Przez 15 lat nauczyciel matematyki z wieloma laureatami przedmiotowymi
0d 10 lat prowadzi pierwsze w Szczecinie i wojewddztwie przedszkole i ztobek Montessori oraz w
2013 roku otworzyta pierwszg w wojewddztwie Szkote Montessori, a w 2017 roku stworzyta drugi w
Polsce budynek zgodny z potrzebami metody Montessori i jednoczesnie otworzyta drugie
przedszkole i ztobek Montessori. Zatozycielka Kliniki Naturoterapii i Szkoty Terapeutéw Naturoterapii
w Gdansku.
UAM wydziat Matematyki i Informatyki
Dyplomy ukoriczenia Kurséw Montessori — uprawnienia nauczycielskie i zarzagdcze
Dyplomy Specjalisty Logodydaktyka
Trener prowadzacy liczne szkolenia od przeszto 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

MATERIALY:

Skrypt, notes, dtugopis.

Informacje dodatkowe

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku.
Uwaga do harmonogramu szkolenia:

Przerwa obiadowa ustalona jest na godz. 13:00 do 13:30, jednakze ze wzgledu na warsztatowy charakter szkolenia oraz ewentualny jego
przebieg — za zgoda trenera oraz uczestnikéw godzina ww. przerwy moze zosta¢ zmieniona. Krétkie przerwy w szkoleniu organizowane
beda na biezaco.

Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:
Ustuga rozwojowa realizowana w formie ustugi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie

z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtdwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres

ul. Henryka Sienkiewicza 17/-
45-037 Opole

woj. opolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja



o Wil

e Udogodnienia dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami

Kontakt

o Sylwia Grabiec
ﬁ E-mail s.grabiec@change.info.pl

Telefon (+48) 792 600 123



