Mozliwo$¢ dofinansowania

INSTA - LIGHT nowoczesne techniki 3 936,00 PLN brutto
koloryzacji wtosow w autorskim 3200,00 PLN netto
opracowaniu metody uzyskania koloru z 246,00 PLN brutto/h
podcieniem. 200,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2023/12/05/51191/2030606

NEXTDAY spétka z
ograniczong
odpowiedzialnoscia ~® Ustuga szkoleniowa

16 h
Sk K Kk Kk O 16
5 06.10.2024 do 07.10.2024

© Kedzierzyn-Kozle / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

. Fryzjerzy, fryzjerki oraz wszystkie osoby zwigzane z branzg beauty
Grupa docelowa ustugi . ) ) . . -
zainteresowane nowoczesnymi technikami fryzjerskimi.

Minimalna liczba uczestnikow 4

Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakornczenia rekrutacji 05-10-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego wykonania koloryzacji wtosow z
wykorzystaniem najnowszej techniki insta-light, jak réowniez przygotowanie do tworzenia odpowiedniej kompozyc;ji
podczas wykonywania zdje¢ efektéw pracy i wykorzystania w social media.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji

1. Rozpoznaje i charakteryzuje rodzaje
koloryzaciji.

2. Rozpoznaje i charakteryzuje rodzaje
pielegnacji wloséw poddanych

Postuguje sie wiedzg dotyczaca . .
pigmentac;ji.

koloryzacji wloséw insta light

3. Rozpoznaje i charakteryzuje palety
barw, odcieni, kompozycji w zakresie
koloryzacji wtoséw wedtug najnowszej
techniki insta-light.

1. Wykorzystuje palete koloréw podczas
doboru prawidtowego odcienia.

2. Samodzielnie wykonuje koloryzacje z
zastosowaniem najnowszej techniki
insta-light.

3. Wykonuje prepigmentacje wiosow.
Samodzielnie wykonuje caty zabieg y 1 prepig e

koloryzacji INSTA LIGHT
4. Stosuje kosmetyki do pielegnaciji
wtoséw po koloryzacji.

5. Prawidtowo przeprowadza wywiad i
konsultacje z klientem przed
rozpoczeciem ustugi koloryzaciji
dotyczacej oczekiwan i efektow
zabiegu.

1. Komunikuje sie poprzez social media
w promowaniu efektéw swojej pracy.

Kontroluje sytuacje spoteczne
Je sytuacje sp 2. Buduje pozytywng atmosfere.

3. Stosuje komunikacje niewerbalna.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?



Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak

Program

Szkolenie dostosowane jest do potrzeb nastepujacych grup:
Fryzjerzy, fryzjerki oraz wszystkie osoby zwigzane z branzg beauty zainteresowane nowoczesnymi technikami fryzjerskimi.

Szkolenie poprzez swoj zakres tematyczny oraz rozbudowang cze$¢ warsztatowa wptynie pozytywnie na poziom umiejetnosci uczestnika
w obszarze nowoczesnych technik koloryzacji wtosow.

Szkolenie bedzie miato forme gtéwnie warsztatowa. Kazdy z uczestnikédw bedzie pracowat przy stanowisku fryzjerskim i wykonywat
zabieg koloryzacji wtoséw na modelce. Bedzie réwniez wyposazony w niezbedne narzedzia i kosmetyki do wykonania zabiegu.

Forma warsztatowa zapewni realizacje celu edukacyjnego ustugi.

Ustuga bedzie realizowana w godzinach zegarowych.

Dzien 1:

Zasady kompozyciji i kolorymetrii

Instalight — prezentacja technik komponowania i tworzenia blondéw

Etapy i rodzaje koloryzacji wtosow

Nowoczesne techniki: ombre, sombre, rozswietlenia z podcieniem, pastels style, metallic style.

Dekoloryzacja, podjasnienia, kapiel koloru

Instablond - pokaz technik na gtéwce treningowe;j

Zasady pielegnacji wtoséw po koloryzacji

Prezentacja pracy wykonanej na modelce/gtéwce treningowej oraz przedstawienie stylizacji w mediach spotecznosciowych
Dzien 2:

Warsztaty uczestnikow na gtéwkach treningowych lub na modelkach

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 4



Przedmiot / temat
zajec

Zasady
kompozyciji i
kolorymetrii
Instalight -
prezentacja
technik
komponowaniai
tworzenia
blondéw. Etapy i
rodzaje
koloryzacji
wilosoéw -

Nowoczesne
techniki: ombre,
sombre,
roz$wietlenia z
podcieniem,
pastels style,
metallic style.
Dekoloryzacja,
podjasnienia,
kapiel koloru

Insta - light

- pokaz technik
na gtéwce
treningowej
Zasady
pielegnaciji
wtoséw po
koloryzaciji
Prezentacja
pracy wykonanej
na
modelce/gtéwce
treningowej

Warsztaty -
wykonywanie
koloryzaciji insta-
light na
modelkach/gtéow
kach
treningowych

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Anna Sarz

Anna Sarz

Anna Sarz

Anna Sarz

Data realizacji
zajeé

06-10-2024

06-10-2024

06-10-2024

07-10-2024

Cena

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

10:00

08:00

Godzina
zakonczenia

09:00

10:00

16:00

16:00

Liczba godzin

01:00

01:00

06:00

08:00



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3936,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 246,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Anna Sarz
‘ ' Anna Sarz

Fryzjerka - stylistka z ponad 10-cio letnim stazem pracy. Z wyksztatcenia plastyk, dzieki czemu
doskonale odnajduje sie we wszelkiego rodzaju koloryzacjach oraz sprawia jej to wielkg satysfakcje
i rados$é. Wielokrotnie wspétpracowata przy réznego rodzaju produkcjach filmowych i telewizyjnych.
W swoim portfolio posiada wspétprace z jednym z najbardziej rozpoznawalnych kolorystéw na
$wiecie — Guy Tangiem. Uczestniczyta w wielu szkoleniach i warsztatach ze stawami $wiatowego
fryzjerstwa, min. Kevin Murphy, Joey Scandizzo, co bardzo motywuje jg do przekazywania tego
czego sie dowiedziatam od nich dalej. Od 2016 roku instruktor i edukator fryzjerstwa, zaréwno w
koloryzaciji jak i pielegnacji wtoséw. Przekazuje swojg wiedze produktowa i techniczng, ale przede
wszystkim petna pasji i pozytywnej energii zaraza fryzjeréw w catej Polsce, tworzgc razem z nimi
indywidualne prace. Na swoim koncie posiada réwniez autorskie kolekcje fryzur. Uwielbia ludzi i ich
inspirujgca réoznorodnosé, dzieki ktérej kazdego dnia moze sie rozwijac i realizowaé. 2020 -
tworzenie koloréw przy kolekcji marki Farmagan z Maciej Maniewski 2019 — Udziat w evencie i
przygotowywanie modelek przy wspotpracy z Kevin Murphy 2019 — Szkolenie miedzynarodowe w
Akademi Guy Tang Mydentity w Los Angeles 2018 — Tworzenie kolekcji wraz z Guy Tang na pokazy
w Polsce 2016 - Udziat w targach fryzjerskich przy premierze marki mydentity wraz z Guy Tang

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

notatniki, dtugopisy, kosmetyki niezbedne do koloryzacji, rozjasniania, pielegnacji, narzedzia fryzjerskie.

Informacje dodatkowe

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku.
Uwaga do harmonogramu szkolenia:

Przerwa obiadowa ustalona jest na godz. 13:00 do 13:30.

Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:

Ustuga rozwojowa realizowana w formie ustugi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie



z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres

ul. Mikotaja Reja 9/-
47-224 Kedzierzyn-Kozle

woj. opolskie

Kontakt

ﬁ E-mail e.sipko@change.info.pl

Telefon (+48) 536 150 179

Elzbieta Sipko



