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Studia podyplomowe online "Wychowanie 4 299,00 PLN brutto
fizyczne z gimnastyka korekcyjng" Wyzsza 429900 PLN netto
Szkota Ksztatcenia Zawodowego (WSKZ) 748 PLN brutto/h

Numer ustugi 2023/12/01/43089/2028875 748PLN nettorh

© zdalna

& Studia podyplomowe

® 575h

5 26.02.2024 do 30.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Studia podyplomowe adresowane sg do absolwentéw studiow
licencjackich lub magisterskich z przygotowaniem pedagogicznym;
przysztych nauczycieli wychowania fizycznego oraz gimnastyki

Grupa docelowa ustugi korekcyjnej w szkotach podstawowych oraz ponadpodstawowych,

klubach sportowych i fitness, przedszkolach, osrodkach mtodziezowych;
obecnych nauczycieli wychowania fizycznego chcacych rozwingé swoje
kompetencje o gimnastyke korekcyjna.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 100
Forma prowadzenia ustugi zdalna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zakres uprawnien

Cel

Cel edukacyjny

575

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. 2 2023 r. poz. 742, z pdzn. zm.)

Studia podyplomowe



Celem kierunku Wychowanie fizyczne z gimnastyka korekcyjng jest wyposazenie stuchacza w wiedze i umiejetnosci
praktyczne z zakresu prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego oraz gimnastyki korekcyjne;j.

Efekty uczenia sie

Po ukonczeniu studiéw podyplomowych stuchacz posiada wiedze z zakresu wychowania fizycznego z gimnastyka korekcyjna:

¢ Definiuje anatomig.

e Charakteryzuje antropologie i antropomotoryke.

¢ Definiuje fizjologie.

e Ocenia biomechanike.

e Uzasadnia biomedyczne podstawy rozwoju i wychowania.

¢ Qcenia teorie wychowania fizycznego.

¢ Projektuje podstawy turystyki i rekreacji szkolne;j.

¢ Uzasadnia dydaktyke nauczania wychowania fizycznego. Kultura fizyczna.
¢ Definiuje organizacje i prawo w sporcie.

¢ Planuje pierwszg pomoc przedmedyczna.

¢ Monitoruje edukacje zdrowotna.

¢ Obstuguje patofizjologie wad postawy.

¢ Uzasadnia biomechaniczne aspekty wad postawy.

¢ Nadzoruje metodyke postepowania korekcyjnego.

¢ Organizuje gimnastyke i lekkoatletyke.

e Montuje metodyke gier zespotowych: koszykéwka, pitka nozna, pitka reczna, siatkdwka.
e Planuje zabawy i gry ruchowe.

¢ Organizuje rytmike i taniec.

e Ocenia metodyke ptywania.

¢ Nadzoruje wychowanie fizyczne dziecka o specjalnych potrzebach edukacyjnych.
¢ Projektuje ¢wiczenia korekcyjno-kompensacyjne.

Sposob weryfikacji efektéw uczenia sie

» Teoretyczne testy czgstkowe,
e Teoretyczny test generalny,
e Praca dyplomowa.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Program

Tematyka zaje¢ prowadzonych na studiach podyplomowych Wychowanie fizyczne z gimnastyka korekcyjna:

e Anatomia.

e Antropologia i antropomotoryka.

¢ Fizjologia.

e Biomechanika.

¢ Biomedyczne podstawy rozwoju i wychowania.

e Teoria wychowania fizycznego.

e Podstawy turystyki i rekreacji szkolnej.

» Dydaktyka nauczania wychowania fizycznego. Kultura fizyczna.

e Organizacja i prawo w sporcie. Pierwsza pomoc przedmedyczna.
» Edukacja zdrowotna.

¢ Patofizjologia wad postawy. Biomechaniczne aspekty wad postawy.



» Metodyka postepowania korekcyjnego. « Cwiczenia korekcyjno-kompensacyjne.
e Gimnastyka. Lekkoatletyka.

¢ Metodyka gier zespotowych: koszykdwka, pitka nozna, pitka reczna, siatkéwka.
e Zabawy i gry ruchowe. Rytmika i taniec.

¢ Metodyka ptywania.

¢ Wychowanie fizyczne dziecka o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Wyzsza Szkota Ksztatcenia Zawodowego zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w harmonogramie studiéw podyplomowych.
Czas trwania 3- semestralnych studiéw to 575 h. (w tym 120 godz. praktyk oraz 20 godz. seminarium dyplomowego)

Forma studiow podyplomowych: on line / z wykorzystaniem metod ksztatcenia on line.
Wybrane studia podyplomowe umozliwiajg uzyskanie co najmniej 30 punktéw ECTS.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 299,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4299,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 7,48 PLN
Koszt osobogodziny netto 7,48 PLN

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dostepne w formie elektronicznej na indywidualnym koncie w panelu stuchacza w tym:
- e-podreczniki,
- materiaty audio,

- materiaty wideo.

Warunki uczestnictwa

¢ Studia adresowane sg do absolwentéw studiéw licencjackich lub magisterskich z przygotowaniem pedagogicznym;
¢ Utworzenie indywidualnego konta stuchacza na stronie WSKZ www.studia-online.pl

Informacje dodatkowe

Wyzsza Szkota Ksztalcenia Zawodowego to Uczelnia wyzsza, ktéra wprowadzita studia podyplomowe w postaci e-learningu (studia
online). Ta innowacyjna forma studiéw podyplomowych pozwala stuchaczom odbywac¢ studia podyplomowe w wybranym i dogodnym dla
siebie miejscu i czasie. Nauka jak i testy sprawdzajgce wiedze odbywajg sie online.



Kazdy z absolwentow Wyzszej Szkoty Ksztatcenia Zawodowego otrzymuje swiadectwo ukonczenia studiow
podyplomowych potwierdzajgcag nabyte umiejetnosci i bedaca legalnym dokumentem wydawanym na podstawie tych samych przepisow
prawnych, co w przypadku studiéw stacjonarnych.

Wyzsza Szkota Ksztalcenia Zawodowego posiada Certyfikat Jakos$ci IS09001:2015.
Jezeli sa Panstwo zainteresowani studiami podyplomowymi z tej karty lub innym z dofinansowaniem z PARP prosimy o kontakt

mailowy na adres: dotacje@studia-online.pl lub telefoniczny pod numerem: (+48) 22 602 01 10.
Dodatkowo zapraszamy do zapoznania si¢ z ofertg na stronie: www.studia-online.pl

Warunki techniczne

Uczestnik realizuje studia podyplomowe na innowacyjnej platformie dydaktycznej https:/studia-online.pl
Stuchacz dostaje indywidualny dostep do studiéw podyplomowych poprzez zalogowanie si¢ na indywidualnym koncie.

Stuchacz powinien posiadaé¢ komputer PC lub inne urzadzenie, ktére odtwarza poprawnie dzwiek w formacie MP3 oraz posiada
rozdzielczo$¢ ekranu w poziomie nie mniejsza niz 1100 pixeli.

Do prawidtowej funkcjonalnosci platformy wymagana jest jedna z najnowszych wersji przegladarek: Microsoft Edge, Mozilla Firefox lub
Google Chrome. Ponadto przegladarka powinna obstugiwa¢ JavaScript oraz akceptowac dane zapisywane w plikach Cookie.

Uczestnik powinien posiadac tacze sieciowe minimalnej o predkosci - 10 Mb/s.

Kontakt

ﬁ E-mail dotacje@studia-online.pl

Telefon (+48) 226 020 110

Agata Noczynska



