Mozliwo$¢ dofinansowania

\1/ Studia podyplomowe SOPOT: Seksuologia 11 800,00 PLN brutto
l & kliniczna 11 800,00 PLN netto
=
'///II\\\\\ Numer ustugi 2022/04/07/14313/1377424 33,71 PLN brutto/h
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Uniwersytet SWPS W czasie rzeczywistym)
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® 350h
B 22.10.2022 do 25.09.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania ) L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Studia sg przeznaczone dla psychologéw i lekarzy. Absolwenci innych

kierunkéw studiéw wyzszych moga starac sig o przyjecie na studia
Grupa docelowa ustugi ) y ) y 9 . €op ,yje .
podyplomowe po indywidualnym ustaleniu warunkéw uczestnictwa

z kierownikiem studiéw.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 24
Data zakonczenia rekrutacji 21-10-2022

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie
rzeczywistym)

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi 350

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . . . L
wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2023 1. poz. 742, z p6zn. zm.)

Zakres uprawnien Studia podyplomowe



Cel

Cel edukacyjny

Wzrost co najmniej o 30% kwalifikacji z zakresu diagnozy i leczenia dysfunkcji seksualnych, zaburzen tozsamosci
ptciowych, zaburzenia dojrzewania ptciowego i zaburzenia preferencji seksualnych oraz kompetencji w zakresie
sporzadzania opinie sgdowo — seksuologicznych dla organéw $cigania i wymiaru sprawiedliwosci w okresie do 3
miesiecy od ukonczenia studiéw..

Efekty uczenia sie

Absolwenci otrzymuja, przewidziane ustawg, Swiadectwo ukonczenia Studiéw Podyplomowych na Uniwersytecie SWPS.

Ukonczenie studiéw uprawnia psychologéw do ubiegania sie o Certyfikat Seksuologa Klinicznego (po spetnieniu dodatkowych
warunkoéw).

ZAKRES WIEDZY | UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH OBJETYCH PROGRAMEM:

WIEDZA:

Student zapoznaje sie z wiedza dotyczaca modeli seksualnosci cztowieka, normami klinicznymi i prawnymi prawidtowych zachowan
seksualnych. Zapoznaje sie z klasyfikacjg zaburzen seksualnych w Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD-
10 ora z Klasyfikacjg Amerykarskiego Towarzystwa Psychiatrycznego DSM-V. Poznaje etiologie, objawy kliniczne dysfunkcji seksualnych,
zaburzen tozsamosci ptciowej, zaburzen dojrzewania ptciowego i zaburzen preferencji seksualnych. Po ukonczeniu studiéw zna metody
leczenia dysfunkcji i zaburzen seksualnych zaréwno w réznych ujeciach psychoterapeutycznych, jak i rowniez farmakologicznie. Po
ukonczeniu studiéw podyplomowych z zakresu seksuologii klinicznej student zna tres¢ artykutéw kodeksu karnego chronigcych wolno$é
seksualng i obyczajnos$¢, poznaje charakterystyke i kwalifikacje sprawcow przestepstw przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci.
UMIEJETNOSCI

Po ukonczeniu studiéw podyplomowych z zakresu seksuologii klinicznej, student potrafi diagnozowacé i podjaé leczenie dysfunkcji
seksualnych, zaburzen tozsamosci ptciowych, zaburzen dojrzewania ptciowego i zaburzen preferencji seksualnych. Posiada kompetencije,
aby dokona¢ wyciagu i analizy akt sprawy podejrzanych badz oskarzonych o przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej, jak rowniez
sporzadzi¢ opinie sagdowo — seksuologiczng dla organéw Scigania i wymiaru sprawiedliwosci.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Po ukonczeniu studiéw podyplomowych z zakresu seksuologii klinicznej, student ma swiadomos¢, ze caty czas musi sie doksztatcaé i
zapoznawac ze zmieniajgca sie wiedzg o etiologii i leczeniu dysfunkcji oraz zaburzen seksualnych. Studia podyplomowe z zakresu
seksuologii, poza dostarczeniem wiedzy na temat prawidtowej i zaburzonej seksualnosci cztowieka, prawidtowych i nieprawidtowych
zachowaniach seksualnych cztowieka zmieniajg przede wszystkim postawy studentéw wobec 0s6b o innej orientacji, 0sob, ktére maja
problemy z tozsamoscig ptciowa, oséb ktére w inny sposéb niz student realizujg swojg potrzebe ptciowa.

Sposob weryfikacji efektéw uczenia sie

Zaliczenia z poszczegdlnych zaje¢ w ramach studiow, realizacja stazu, egzamin ustny korczacy studia.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Program

Czas trwania studiow wynosi dwa lata. Planowe zakonczenie ustugi - 30.09.2024

Program studiéw obejmuje 350 godzin dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna to 45 minut), w tym: 200 godziny zaje¢ dydaktycznych, 50
godzin superwizji grupowej, 100 godzin stazu klinicznego

Bloki zaje¢ dydaktycznych w ramach programu studiéw:



¢ Biologiczne podstawy seksualnosci cztowieka.

¢ Psychofizjologia seksualnosci cztowieka.

¢ Psychopatologia a seksualnos¢.

 Klinika dysfunkcji i zaburzen seksualnych.

¢ Metody diagnostyczne i metody leczenia stosowane w klinice seksuologiczne;j.

e Seksuologia sadowa.

¢ Kobiecos¢, meskosé, seksualnosé. Moja kobieco$¢, moja meskos$é, moja seksualnosé.
e Zaburzenia identyfikacji — diagnostyka i leczenie.

e Perwersje — diagnostyka i leczenie.

e Leczenie dysfunkcji seksualnych.

e Opiniowanie sgdowo — seksuologiczne.

» Diagnostyka dzieci z podejrzeniem wykorzystania seksualnego.

¢ Rodzina Kazirodcza.

¢ Modele seksualnosci cztowieka. Cykl reakcji seksualnych mezczyzny i kobiety. Poped, pozadanie, podniecenie, potencja.

Z waznych przyczyn Centrum Studiéw Podyplomowych i Szkolerh moze dokona¢ zmian w programie studiéw.

Ukonczenie studiéw uprawnia psychologéw do ubiegania sie o Certyfikat Seksuologa Klinicznego (po spetnieniu dodatkowych
warunkow).

Program studiéw posiada rekomendacje Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego.

Studia w zakresie zaje¢ dydaktycznych i superwizji odbywac sie beda w trybie weekendowym (soboty, niedziele) raz
w miesigcu. Szczegoty realizacji poszczegélnych zjazdéw (godziny realizacji, przedmioty, prowadzacy) wkazane sg w harmonogramie,
ktéry udostepniany jest stuchaczom nie pdzniej niz na 2 tygodnie przed rozpoczeciem pierwszych zajeé.

Staz kliniczny w wymiarze 100 godzin dydaktycznych realizowany jest w:

¢ Poradni Seksuologicznej i Patologii Wsp6tzycia, Warszawa ul. Dolna 42
¢ Poradni Seksuologicznej i Psychoterapii Intimed, Warszawa ul. Wspdlna 65 lok. 18

Termin i przebieg stazu uzgadniany jest indywidualnie z kazdym studentem.
llos¢ punktéw ECTS do zdobycia - 48.

Po zakonczeniu studidow oraz uzyskaniu zaliczen, absolwenci otrzymuja, przewidziane ustawg, $wiadectwo ukonczenia Studiow
Podyplomowych na SWPS Uniwersytecie Humanistycznospotecznym.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 36

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina X i Forma
L L . . . Liczba godzin .
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia stacjonarna

Otwarcie

studiow - zajecia 22-10-2022 10:00 10:30 00:30 Nie
Google Meet

Pteé:

zakres tresciowy
pojecia - zajecia
Google Meet

22-10-2022 10:30 12:00 01:30 Nie



Przedmiot / temat
zajec

Anatomia i

fizjologia
narzadu
ptciowego
mezczyzny i
kobiety - zajecia
Google Meet

Cykl
reakcji
seksualnych
mezczyzny i
kobiety - zajecia
Google Meet

Zaburzenia

orgazmu u kobiet
- zajecia Google
Meet

Modele

seksualnosci
cztowieka.
Poped,
pozadanie,
podniecenie,
potencja. -
zajecia Google
Meet

Rola oun w

seksualnosci
cztowieka:
struktury
poznawcze,
uktad limbiczny,
podwzgorze,
neurotransmitery,
zmysty. - zajecia
Google Meet

Zaburzenia
zainteresowania
/ wzbudzenia
seksualnego u
kobiet - zajecia
Google Meet

Trening

interpersonalny

Trening

interpersonalny

Data realizacji
zajeé

22-10-2022

22-10-2022

22-10-2022

23-10-2022

23-10-2022

23-10-2022

05-11-2022

06-11-2022

Godzina
rozpoczecia

12:15

15:45

17:30

10:00

13:30

15:15

11:00

09:00

Godzina
zakonczenia

15:30

17:15

19:00

13:15

15:00

18:30

18:15

15:45

Liczba godzin

03:15

01:30

01:30

03:15

01:30

03:15

07:15

06:45

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Tak

Tak



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina

zajec zajeé rozpoczecia

Zaburzenie
wzwodu - zajecia
Google Meet

17-12-2022 10:00

Opézniony
wytrysk.
Przedwczesny
(wczesny)
wytrysk nasienia.
- zajecia Google
Meet

17-12-2022 13:30

Seksualnosé

cztowieka na

przestrzeni jego

zycia:

dziecinstwo, 17-12-2022 15:15
adolescencja,

dojrzatosé¢,

starzenie sie. -

zajecia Google

Meet

Seksualnosé

cztowieka na

przestrzeni jego

zycia:

dziecinstwo, 18-12-2022 10:00
adolescencja,

dojrzatosé,

starzenie sie. -

zajecia Google

Meet

Wprowadzenie

do psychologii

LGB. Orientacja

(tozsamos¢)

seksualna. Stres 18-12-2022 15:15
mniejszos$ciowy i

inne wybrane

zagadnienia. -

zajecia Google

Meet

Godzina
zakonczenia

13:15

15:00

18:30

15:00

18:30

Liczba godzin

03:15

01:30

03:15

05:00

03:15

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . . Forma
" L, . , . Liczba godzin .
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia stacjonarna

Bolesnosé

genitalno -

miednicza /

zaburzenie 07-01-2023 10:00 11:30 01:30 Nie
penetrac;ji -

zajecia Google

Meet

- zajecia

Google MeetLeki

mogace wptynaé

negatywnie na 07-01-2023 11:45 13:15 01:30 Nie
seksualnosé -

zajecia Google

Meet

Uzaleznienia a .
L., 07-01-2023 13:30 15:00 01:30 Nie
seksualnosé

cztowieka

Rozwoj

psychoseksualny
dziecka z
zaburzeniami
rozwojowymi /
niepetnosprawno

07-01-2023 15:15 18:30 03:15 Nie

$cig - zajecia
Google Meet

Parafilia /

Zaburzenie
parafilne - zajecia
Google Meet

08-01-2023 10:00 15:00 05:00 Nie

Seksualnosé
oséb z
niepetnosprawno
Scig intelektualna
i ruchowa -
zajecia Google
Meet

08-01-2023 15:15 18:30 03:15 Nie

Diagnostyka z

uzyciem testéw

psychologicznyc .
L. 25-02-2023 10:00 15:00 05:00 Nie

h w klinice

seksuologicznej -

zajecia Google

Meet



Przedmiot / temat Data realizacji
zajec zajeé

Seksualnos¢ w
schizofrenii i
innych
zaburzeniach
psychotycznych -
zajecia Google
Meet

25-02-2023

Seksualnos$é w

zaburzeniach

jedzeniaii 25-02-2023
odzywiania sig -

zajecia Google

Meet

Seksualnosé w
zaburzeniach
L. 26-02-2023
osobowosci. -
zajecia Google
Meet

Seksualnosé w
zaburzeniach
26-02-2023
afektywnych. -
zajecia Google

Meet

Psychoterapia
problemoéw
seksualnych w
uktadzie
partnerskim -
zajecia Google
Meet

18-03-2023

Seksualnosé¢ w

wybranych

zaburzeniach 18-03-2023
psychicznych -

zajecia Google

Meet

Dysforia /

niezgodnos¢
ptciowa. - zajecia
Google Meet -
zajecia Google
Meet

19-03-2023

Godzina
rozpoczecia

15:15

17:00

10:00

15:15

10:00

13:30

10:00

Godzina
zakonczenia

16:45

18:30

15:00

18:30

13:15

18:30

15:00

Liczba godzin

01:30

01:30

05:00

03:15

03:15

05:00

05:00

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot / temat Data realizacji
zajec zajeé

Diagnostyka z
uzyciem testéow
psychologicznyc
h w klinice
seksuologicznej -
zajecia Google
Meet

01-04-2023

Leczenie

farmakologiczne
i chirurgiczne
dysfunkgji i
zaburzen
seksualnych -
zajecia Google
Meet

01-04-2023

Dysfunkcje
seksualne -
etiologia i objawy
W ujeciu
psychologicznym
- zajecia Google
Meet

01-04-2023

Leczenie

zaburzen
popedu,
zaburzen reakcji
genitalnych,
orgazmu,
wytrysku 02-04-2023
przedwczesnego,
pochwicy,
dyspareunii w
podejsciu
poznawczo -
behawioralnym

Egzaminy:
1.Biologiczne
podstawy
funkcjonowania
cztowieka. 2.
Psychoﬁzlolt’)gla 13-05-2023
a seksualnosé. 3.
Klinika dysfunkcji
i zaburzen
seksualnych. -
zajecia Google
Meet

Godzina
rozpoczecia

10:00

13:30

15:15

10:00

10:00

Godzina
zakonczenia

13:15

15:00

18:30

18:30

11:30

Liczba godzin

03:15

01:30

03:15

08:30

01:30

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Tak

Nie



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . . Forma
" L, . , . Liczba godzin .
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia stacjonarna

Ochrona

prawna
seksualnosci
cztowieka. Biegly
seksuolog w
procesie karnym
i cywilnym. 13-05-2023 11:45 16:45 05:00 Nie
Przestepczos$é
seksualna w
Polsce, dynamika
i stan aktualny. -
zajecia Google
Meet

Poczytalno$é
sprawcow
przestepstw
seksualnych.
Sprawcy
zabdjstw
seksualnych.
Sprawcy
zgwatcen.
Sprawcy
przemocy
seksualnej
wobec dzieci -
zajecia Google
Meet

14-05-2023 10:00 18:30 08:30 Nie

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 11 800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 11 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 33,71 PLN

Koszt osobogodziny netto 33,71 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 3

O
M

123

dr n. med. Wiestaw Czernikiewicz

Seksuolog, specjalista - ginekolog.

Posiada ponad 35- letnie doswiadczenie w pracy klinicznej z pacjentami seksuologicznymi.
Seksuolog, specjalista - ginekolog.

Seksuolog, specjalista - ginekolog. V-ce Prezes Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego.
Przewodniczacy Sekcji Seksuologii Sgdowej Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego. Superwizor
Psychoterapii Zaburzen Seksualnych. Certyfikat Seksuologa Klinicznego nr 2. Certyfikat Seksuologa
Sadowego. Kierownik Zaktadu Seksuologii Klinicznej Instytutu Seksuologii PTS.

223

dr. n. med. Andrzej Depko

Neurolog, specjalista seksuolog, prezes Polskiego Towarzystwa Medycyny Seksualnej, cztonek
Zarzadu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego, certyfikowany seksuolog sgdowy.
Przez 11 lat petnit obowiagzki biegtego Sgdu Okregowego w Warszawie z zakresu seksuologii.
Superwizor psychoterapii zaburzen seksualnych Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego.
Kierownik Poradni Seksuologicznej i Patologii Wspotzycia Szpitala Nowowiejskiego w Warszawie.
Cztonek Europejskiego Towarzystwa Medycyny Seksualnej oraz Swiatowego Towarzystwa
Medycyny Seksualne;.

3z

Dorota Baran

Psycholog, certyfikowany seksuolog kliniczny (certyfikat nr 123), certyfikowany seksuolog sadowy,
certyfikowany psychoterapeuta poznawczo - behawioralny (certyfikat nr 431). Absolwentka
psychologii klinicznej Uniwersytetu Humanistycznospotecznego SWPS. Ukonczyta studia
podyplomowe z zakresu seksuologii klinicznej na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym oraz 4 -
letnie studia podyplomowe z zakresu psychoterapii poznawczo — behawioralnej w Centrum CBT.
Pracuje w Centrum Psychoterapii i Seksuologii Empatia w Krakowie, gdzie zajmuje sie psychoterapig
indywidualng i matzeriskg w zakresie zaburzen seksualnych. Do 31.03.2018 r., przez 9 lat, pracowata
w Poradni Seksuologicznej i Patologii Wspotzycia Centrum Psychoterapii SWZPZP0OZ w Warszawie.
Wspotpracuje jako wyktadowca z Uniwersytetem Humanistycznospotecznym w Warszawie, Sopocie
i Katowicach. Jest koordynatorem merytorycznym studiéw podyplomowych z zakresu seksuologii
klinicznej na USWPS w Sopocie, Warszawie i Katowicach.

Biegta sgdowa w dziedzinie seksuologii przy Sadzie Okregowym w Krakowie. Opiniuje osoby, co do
ktérych jest podejrzenie, iz dopuscity sie przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej, a takze
osoby, wobec ktorych dyrektor zaktadu karnego ztozyt wniosek o uznanie ich za osoby stwarzajgce
zagrozenie.

Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Terapii Poznawczo — Behawioralnej oraz Polskiego
Towarzystwa Seksuologicznego.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dla uczestnikdw ustugi dostarczane sg w wersji elektronicznej oraz/lub jako materiaty drukowane konieczne
do przeprowadzenia zajec.



Zaleznie od przedmiotu moga to by¢ prezentacje, artykuty, materiaty przygotowanych w dowolnym formacie niezbedne do
przeprowadzenia ¢wiczen na zajeciach.

Materiaty w wersji elektronicznej zamieszczane sg na Classroomach poszczegdlnych zajeé.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem przyjecia jest spetnienie przez Kandydata wszystkich ponizej wymienionych warunkéw:

1. Wypetnienie internetowego formularza zgtoszeniowego (www.portal.swps.edu.pl/rejestracja) i dostarczenie do realizatora ustugi
(SWPS Uniwersytetu Humanistycznospotecznego) przez Kandydata wszystkich wymaganych w procesie rekrutacji dokumentow.
2. Pozytywny wynik rozmowy kwalifikacyjnej/weryfikacyjnej.

Ponadto warunkiem przyjecia jest posiadanie przez SWPS Uniwersytet Humanistycznopoteczny wolnych miejsc na danym kierunku
oraz decyzja o uruchomieniu kierunku.

Informacje dodatkowe

Cena za studia podana w ramach powyzszej Karty Ustugi w Bazie Ustug Rozwojowych nie obejmuje optaty rekrutacyjnej w kwocie 300
zt. Optata rekrutacyjna nie jest wliczana do kwoty czesnego i jest wnoszona przez Kandydata na etapie rekrutacji. Absolwenci i studenci
Uniwersytetu SWPS sa zwolnieni z jej wnoszenia.

Szczegodtowe informacje na temat kierunku znajda Paristwo pod adresem:
https://www.swps.pl/oferta/sopot/podyplomowe/psychologia-psychoterapia/seksuologia-kliniczna

Materiaty dla uczestnikéw ustugi dostarczane sg w wersji elektronicznej oraz/lub materiatéw drukowanych koniecznych to
przeprowadzenia zajec.

Warunki techniczne

Warunki techniczne niezbedne do udziatu w czesci ustugi realizowanie zdalnie:

1) platforma /rodzaj komunikatora, za posrednictwem ktérego prowadzona bedzie ustuga: narzedzie z pakietu Google G-Suit ( google
classroom oraz google meet)

2) minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji: komputer z
procesorem Intel Pentium 4 lub nowszy, obstugujacy SSE2 ,2 GB pamieci RAM, zainstalowany jeden z systemdw operacyjnych Windows
7,8,10, macOS 10.9 lub nowszy. Dodatkowo wbudowany lub zewnetrzny mikrofon,opcjonalnie kamera video.(Do obstugi wideo w jakosci
HD wymagany jest procesor Intel drugiej generacji i3/i5/i7 2,2 GHz, odpowiednik firmy AMD lub lepszy).Android z systemem 5.0 lub
nowszy/ iPhone z systemem i0OS 11.0 lub nowszy.

3) minimalne wymagania dotyczace parametréw tacza sieciowego, jakim musi dysponowaé Uczestnik:
https://support.google.com/a/answer/1279090

4) niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatéw: Przeglagdarka Google Chrome
lub Mozilla Firefox, Adobe Reader , Pakiet biurowy np Libre Office,0Open office lub Microsoft office.

5) okres waznosci linku umozliwiajgcego : bez ograniczen w trakcie trwania ustugi

Adres

ul. Polna 16/20
81-745 Sopot

woj. pomorskie

Zajecia realizowane sg na Uniwersytecie SWPS (ul. Polna 16/20, 81-745 Sopot) lub na Politechnice Gdanskiej, Wydziat
Oceanotechniki i Okretownictwa (ul. Do Studzienki 16A, 80-227 Gdansk) oraz w placéwkach wspétpracujgcych w
zakresie realizacji praktyk. Miejsce realizacji zaje¢ jest wskazane w harmonogramie przesytanym stuchaczowi.



Kontakt

ﬁ E-mail studium.sopot@swps.edu.pl

Telefon (+48) 587 214 690

Agnieszka Zebrowska



