
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Uczestnik zostaje przygotowany do samodzielnego wykonywania zabiegów medycyny estetycznej wg poznanych metod.

Możliwość dofinansowania


E-MED SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    

TOKSYNA BOTULINOWA, USTA I OKOLICA
UST ORAZ WOLUMETRIA – POZIOM
ŚREDNIOZAAWANSOWANY - 3 szkolenia w
1- szkolenie indywidualne
Numer usługi 2021/11/02/33684/1218921

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 13.07.2024 do 14.07.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Właściciele klinik medycyny estetycznej, lekarze medycyny estetycznej,
lekarze dentyści.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 12-07-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1516 z późn. zm.)

Zakres uprawnień kursy medycyny estetycznej od podstaw dla lekarzy i lekarzy dentystów



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się i
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

1. Wprowadzenie do zaawansowanych technik.
2. Nowe metody leczenia, nowe produkty i znaczenie nowych technik, preparatów i sprzętów.
3. Wstępna konsultacja:

wywiad medyczny
oczekiwania pacjenta
mapping twarzy
przygotowanie indywidualnego planu terapeutycznego

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

WIEDZA-rozumie zasadę działania
toksyny botulinowej

- charakteryzuje mechanizm działania Wywiad swobodny

KOMPETENCJE SPOŁECZNE- rozwija
zdolności personalne i interpersonalne

umiejętnie przeprowadza z klientką
rozmowę poprzedzającą zabieg
(wywiad, oczekiwane efekty,
rekonwalescencja, pielęgnacja
pozabiegowa)

Wywiad swobodny

UMIEJETNOŚCI- - samodzielnie
przeprowadza zabieg podania toksyny
botulinowej modelce

kwalifikuje modelkę do zabiegu
- wyznacza położenie mięśni
- wyznacza punkty podania
- podaje preparat metodą iniekcji

Wywiad swobodny



rozwijanie “Aesthetic Eye” poprzez holistyczne podejście do problemów pacjenta

4. Toksyna botulinowa na górne i dolne piętro twarzy – praktyczne ćwiczenia na modelkach:

otwarcie oka
lifting brwi
likwidacja zmarszczek na nosie, tzw. „królicze zmarszczki”
opadające kąciki ust
zmarszczki powstające wokół ust, tzw. „zmarszczki palacza”
zastosowanie na mięsień bródkowy, tzw. „kamienista broda”

7. Usta i okolica ust – praktyczne ćwiczenia na modelkach:

nawilżanie ust
powiększanie ust
zmiana kształtu ust
nadawanie konturu i łuku kupidyna
podnoszenie kącików ust (niwelowanie smutnego wyrazu twarzy)
leczenie asymetrii ust

8. Wolumetria – praktyczne ćwiczenia na modelkach:

„dolina łez”
modelowanie policzków
bruzdy nosowo – wargowe
linie marionetki
praca z kaniulą

9.      Formularze zgód w wersji papierowej i elektronicznej (w tym RODO)
10. Walidacja

11.Zakończenie

każdy uczestnik bedzie miał samodzielne stanowisko, każdy uczestnik bedzie trenował na modelce. modelke zapewnia organizoator.

usługa realizowana w formule usług dydaktycznych po 45 min.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 14

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 14

Wprowadzenie
do technik
zaawansowanyc
h

- 13-07-2024 08:00 09:00 01:00

2 z 14  Nowe
metody leczenia,
nowe produkty i
znaczenie
nowych technik,
preparatów i
sprzętów

- 13-07-2024 09:00 10:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 14  Wstępna
konsultacja
(część
teoretyczna

- 13-07-2024 10:30 12:30 02:00

4 z 14  przerwa - 13-07-2024 12:30 12:45 00:15

5 z 14  Wstępna
konsultacja
(część
praktyczna)

- 13-07-2024 12:45 14:45 02:00

6 z 14  Toksyna
botulinowa na
górne i dolne
piętro twarzy –
część
teoretyczna

- 13-07-2024 14:45 16:15 01:30

7 z 14  Toksyna
botulinowa na
górne i dolne
piętro twarzy –
część praktyczna
(I)

- 14-07-2024 08:00 09:45 01:45

8 z 14  Usta i
okolica ust –
część
teoretyczna

- 14-07-2024 09:45 11:15 01:30

9 z 14  Przerwa - 14-07-2024 11:15 11:30 00:15

10 z 14  Usta i
okolica ust –
część praktyczna
(I)

- 14-07-2024 11:30 13:00 01:30

11 z 14

Wolumetria –
część
teoretyczna

- 14-07-2024 13:00 14:00 01:00

12 z 14

Wolumetria-
częśc praktyczna

- 14-07-2024 14:00 14:45 00:45

13 z 14  Walidacja Nadiia Nytka 14-07-2024 14:45 15:00 00:15

14 z 14

Zakończenie
- 14-07-2024 15:00 15:15 00:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Nadiia Nytka

Doktor Nadiia ukończyła Zaporoski Państwowy Uniwersytet Medyczny, uzyskując tytuł lekarza, a
następnie uzyskała specjalizację z neurologii. Doktor jest wykładowcą na wielu uczelniach
kosmetologicznych w Rosji i na Ukrainie.
Prawdziwą pasją dr Nadii jest praca z toksyną botulinową w aspekcie medycyny estetycznej, jak i
neurologii. Dr specjalizuje się również w medycynie przeciwstarzeniowej, w szczególności w pracy z
preparatami mających na celu stymulację kolagenu. Z powodzeniem wykonuje zabiegi tzw.:
“miękkiego liftingu” po szczegółowym przedstawieniu pacjentom indywidualnego planu
terapeutycznego, tak aby osiągnąć bardzo naturalny efekt. Doktor jest zwolenniczką wykonywania
zabiegów, które mają na celu zachowanie naturalnego piękna.
Doktor wykonuje również skulpturalny masaż twarzy, który jest hitem w Hollywood, jako alternatywa
dla zabiegów medycyny estetycznej.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

dwa certyfikaty (w języku polskim i angielskim) potwierdzające nabyte umiejętności, prezentacja multimedialna, srypt szkoleniowy

Adres
ul. Kaliny Jędrusik 9/U13

01-748 Warszawa

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN



woj. mazowieckie

Kontakt


Emilia Techmańska

E-mail e.techmanska@e-medacademy.pl

Telefon (+48) 662 000 715


