CERTYFIKAT

UKONCZENIA KURSU

W imieniu Goka Szkolenia zaswiadczam, ze

Jakub Janik

ukonczyt/a kurs

Trening Umiejetnosci Spotecznych

Celem kursu "Trening Umiejetnosci Spotecznych" byto rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci

interpersonalnych uczestnikdw. Kurs miat na celu nauczenie efektywnej komunikacji, rozwigzywania
konfliktdw oraz wspdtpracy w grupie. Uczestnicy ¢wiczyli umiejetnosci takie jak aktywne stuchanie,

asertywnosc i empatia w réznych sytuacjach spotecznych. Dodatkowo, kurs przygotowywat uczestnikow
do radzenia sobie z wyzwaniami spotecznymi w codziennym zyciu i budowania zdrowych relacji z innymi.
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| 1 [l stopnia w ujeciu catosciowym

Kursant jest przygotowany do pracy w zréznicowanych srodowiskach edukacyjnych i terapeutycznych, co umozliwia mu

dostosowanie metod i technik do indywidualnych potrzeb uczestnikéw zajeé. Ponadto, nabyte kompetencje obejmuja

umiejetnosc¢ tworzenia programow rozwoju spotecznego, ktdére wspierajg uczestnikdw w budowaniu relacji, komunikacji,
rozwigzywaniu konfliktéw oraz rozwijaniu empatii i zrozumienia. Dzieki temu kursant jest w stanie prowadzi¢ skuteczne
interwencje i wspiera¢ rozwdj spoteczny w sposéb kompleksowy i zindywidualizowany.
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