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REFERENCJE

Firma VR Training Sp. z 0.0., prowadzita w okresie wrzesien — listopad 2018 r., dla
kadry menedzerskiej naszej firmy szkolenia ,Komunikacjia w zarzgdzaniu
Z uwzglednieniem aspektow mobbingu”. Szkolenia prowadzili trenerzy: Roman Iwasieczko
i Adam Sobiechart. Szkolenie obejmowato takie zagadnienia jak: problematyka mobbingu
— identyfikowanie i unikanie zachowan, ktére mogg zostaé odebrane jako mobbing, zasady
efektywnej komunikacji z pracownikami, style spoteczne, zasady udzielania feedbacku,
kanaty komunikacji, komunikacje niewerbalng i jej wplyw na sytuacje o znamionach
moobbingu, asertywnos$¢ w komunikacji w zarzgdzaniu, techniki wptywajgce na motywacje
I zmiane postawy pracownika. tgcznie zrealizowanych zostato dziewie¢ jednodniowych
warsztatow szkoleniowych (razem 72 h).

Prowadzacy w sposéb zrozumiaty i interesujgcy prezentowali materiat szkoleniowy.
Przedstawione przyktady pozwalaly na tatwiejsze zrozumienie omawianych zagadnien
i odpowiadaty potrzebom uczestnikow.

Szkolenia zostaty przygotowane i zrealizowane w sposdb profesjonalny,
dostosowany do uczestnikdéw i ich codziennych sytuacji zarzgdczych. Prowadzone byty
w sposob angazujgcy uczestnikdw w zdecydowane] wigekszosci oparte na praktycznych
¢wiczeniach.

Rekomendujemy firme VR Training i jej trenerow, jako kompetentnych wykonawcow
szkolenh o opisywanej tematyce.
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