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POSWIADCZENIE REFERENCYJNE

Firma FRONTOZA SZKOLENIA Izabela Mejza w dniach od 17.05.2023r. do 12.06.2023r.
zrealizowata 10 edycji szkoleh w wymiarze 7 godzin lekcyjnych pn.: ,Przeciwdziatanie PTSD oraz
przywrdcenie rownowagi pomiedzy zyciem prywatnym i zawodowym” dla tgcznej grupy 116
oséb w ramach projektu pn.: ,Poprawa bezpieczenstwa i ergonomii pracy personelu SP ZOZ
Panstwowy Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Rybniku”. Szkolenia miaty na celu
podniesienie wiedzy i umiejetnosci szkoleniowych uwzgledniajgc aspekty specyficzne dla kazdej
z grup, przy jednoczesnym zachowaniu okreslonego standardu umozliwiajgcego podiniejsze
podjecie przez personel zarzadzajgcy dziatan usprawniajgcych, na tyle uniwersalnych dla
wszystkich stanowisk aby minimalizowaty ryzyko wystapienia negatywnych zjawisk w przysztosci
pozwalaty na ich zastosowanie w sposéb nieutrudniajgcy funkcjonowanie Szpitala. Szkolenia
zostaty wykonane z nalezytg starannoscig, sumiennoscig oraz rzetelnoscig, w sposéb jasny,
przystepny i zrozumiaty dla stuchacza. Grupa docelowa byli pracownicy szpitala: lekarze,
pielegniarki, opiekunowie medyczni, ratownicy medyczni, salowi/sprzataczki oraz pracownicy
warsztatowi. Pracownicy na tych stanowiskach majg statg lub czestg stycznos$é z pacjentami
szpitala, w tym niejednokrotnie z pacjentami agresywnymi. Dedykowany do realizacji ustugi
Trener wykazat sie bardzo wysoka wiedzg i umiejetnoscia jej efektywnego przekazania. Wszyscy
uczestnicy bardzo pozytywnie oceniajg catos¢ szkolenia. Polecamy firme FRONTOZA SZKOLENIA
Izabela Mejza jako solidng, profesjonalng i wartg zaufania firme.
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