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Zaswiadczenie

Zaswiadczam, ze firma MIND Monika Ziobrowska z siedzibg w Smolec
ul. Gruszkowa 13, zrealizowata dla Ministerstwa Obrony Narodowej projekt
szkoleniowy pn. ,Radzenie sobie ze stresem” w terminie 21-22 czerwca 2022 r.

( 16 godzin).

Realizacja projektu zgodnie z umowg obejmowata:

analize potrzeb szkoleniowych;

e przeprowadzenie dwudniowego szkolenia z cze$cig warsztatowg
dla 15 cztonkéw korpusu stuzby cywilnej;

e zapewnienie uczestnikom sali oraz ustugi restauracyjnej w trakcie szkolenia;

e pomiar efektywnosci szkolenia poprzez przeprowadzenie ankiet oceny
szkolenia oraz pre-testéw i post-testéw wiedzy.

Szkolenie zostato przeprowadzone przez trener6w: panig Monike
ZIOBROWSKA oraz pana Dariusza ZAREMBE.

Szkolenie zostato przygotowane oraz przeprowadzone z duzym
profesjonalizmem zaréwno ze strony merytorycznej, jak i organizacyjnej i zostato
ono bardzo wysoko ocenione przez uczestnikéw szkolenia. Podkreslali oni
doskonate przygotowanie treneréw, w sposéb szczegdlny pani Moniki
Ziobrowskiej oraz wszechstronno$é posiadanej wiedzy, ktéra pozwalata jej
na inspirujgce odnoszenie sie do problemdéw poruszanych przez uczestnikéw.

Bardzo pozytywnie ocenia/rpyxga\li\zacje ww. projektu szkoleniowego.
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