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Minikowo, 12.01.2015r,

Kujawsko:-Pomorski Ofrodek Doradztwa Rolpiczego z siedziba w Minikowie

zafwiadeza, ze firma Training House Iwona Wernicka-Straiowsks z siedzibg w Nekle nad
Noteciy pzy ul. Gimnazjalng 4, zrealizowala szkolenie pt: ,Warsztaty motywacyjne”
wramiach projektn Nowy zawéd nowa szansa dla rolnikéw i mieszkaficow wsi Kujaw’
i Pomorza" wspélfinansowanego ze &rodk6w Buropejskiego Funduszu Spolecznego.

W ramach warsztatbw pizeszkolona 196 osdb od 23.10:2014 do 29.11,2014 1.
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z nalefyly starammodols; zgodnie z Wmiov i harmonogramern.

6w niolywacyjnych zawiersl nastepufdce jedriostki modutowe:
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Mods: oty

wprowadzcmé do tematyk; + wirszt

jek usprawni¢ wykonywanié czpnniodcl

jak zmienié obowigzki w przyjemnodéi — orinteligentng] zabawie

Modul: kreacia eelu — , przesiaf narzekat, ze masz pod gotke jesli idziesz fia s2czyt”,
okredleni¢ dndywidialnyeh poldadbw motywacji i okreflenie wiasnych ézynnikdw
motywacyjnych — diagnoza osohlstegb potenciatu

jak popraveiie wyznaczad/Zwetifikowad cele w Zyciu osobistym | gawodowym?
budowanie whagne] strategii celéw

Switzenia z zakvesu wiznalizacii celow

podsurgowanie i zekoficzenie warsztatow:.

Firma Training Housé' Iwiéna Weneks-Stranowska wykonsils gaméwicnic publiezne
Fachowa wiedza, bogate

doswiadezenie oraz umiejgtne prowadzenie szkoleiia zapewnily wysoki poziofn Warsatatow.
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