Agnieszka Czaplinska — coach, psycholog, trener

LockLuck to nowe narzedzie, z ktdrym miatam do czynienia tylko podczas samplingu. W $rodowisku
coachéw, psychologow, terapeutdéw i treneréw funkcjonuje od dawna, dlatego samo narzedzie trafito
do mnie jako ciekawostka do uzytku podczas pracy z klientami. Wiadomo, najlepiej sprawdza sie
uzyteczno$¢ promowanego narzedzia na sobie. Nie wyobrazam sobie, zeby mdj proces LockLucka
przeprowadzit ktokolwiek inny niz Agnieszka Czaplifiska.

Z Agnieszkg wspotpracuje na polu zawodowym od lat, a co za tym idzie, miatySmy tez okazje
wspotpracowac w zaleznosci coach — coache. Agnieszka tworzy niesamowitg strefe bezpieczeristwa i
idealnie dopasowuje sie do swojego klienta. Samo narzedzie jest ciezkie — zaréwno z perspektywy
uzytkownika jak i odbiorcy. Proces, ktéry przesztam podczas uzywania kart byt najtrudniejszym,
najgtebszym i najbardziej oddziatywujgcym na méj mézg i emocje procesem, w ktdrym przyszto mi
uczestniczy¢. Gdyby nie Agnieszka z pewnoscig nie zdecydowatabym sie na uzycie ,na sobie” ww.
zestawu. Poczucie bezpieczenstwa, spokdj czy pozostawienie przestrzeni dla klienta to tylko niektére
z czynnikdéw, ktére dowodzg olbrzymiemu profesjonalizmu Agnieszki. Mogtabym wymieniac
godzinami co dat mi ten proces i jaki rodzaj mentalnego wsparcia stanowita Agnieszka. Najlepsza
bedzie chyba metafora, podczas LockLucka czutam sie jak dziecko, ktdre idzie pierwszy dzien do 1
klasy szkoty podstawowej i odbywa podrdz z tézka - do budynku szkoty - klasy, az do powrotu do
domu. Poczatek procesu kojarzy mi sie wtasnie z matka, ktéra zacheca dziecko do podjecia wyzwania
i wejscia , gtebiej, dalej”. Agnieszka byta dla mnie kims kto oznaczat bezpieczng, spokojng przystan,
wedrujgcy za mng przez proces. W kazdej chwili mogtam sie zatrzymaé, a moja przystan czekata na
mnie. Takiej ,,magii” nie potrafi stworzy¢ przypadkowy coach, bez odpowiedniego przygotowania
merytorycznego i praktycznego. Zdecydowanie polecam Agnieszke jako profesjonalnego coacha,
ktory nie tylko ,,wbija szpile” popychajacg do dziatania ale wtasnie za atmosfere i bezpieczenstwo,
ktdre buduje z klientem.

K.Tarnopolska



Agnieszka Czaplinska

Z Agnieszka wspotpracuje od lat. W petni swiadomie polecam Panig Agnieszke jako coacha i trenera.
Podczas projektu Pl ,Nawigator zdobywcdw przysztosci” pracowata nad wdrozeniem metod
coachingowych w pracy z wychowankami podkarpackich doméw dziecka. W swojej pracy sprawnie
wykorzystuje zardwno techniki oraz narzedzia coachingowe jak i trenerskie. O jakosci jej ustug oraz
wysokim profesjonalizmie $wiadczg liczne aktywnosci podejmowane przez Panig Agnieszke

COACH AND MORE

Serdecznie polecam szkote Coach and More. W swoje] karierze jako coach uczestniczytam w wielu
kursach prowadzonych przez znane, warszawskie szkoty. Niestety zadna nie tgczyta praktyki z teorig
w takim stopniu jak robi to Coach and More. Profesjonalne podejscie trenerdw, swietne,
merytoryczne i naszpikowane praktycznymi ciekawostkami materiaty szkoleniowe oraz indywidualne
podejscie do potrzeb kazdej grupy, wiascicielki szkoty Pani Agnieszki Czaplinskiej — to gwarancja
sukcesu Coach and More. W tej szkole mozna poznac praktyczne sposoby wykorzystania narzedzi
coachingowych, doradcy zawodowego, mentora oraz trenera. Tak kompleksowej i faktycznie
przydatnej wiedzy nie mozna zdoby¢ w zadnej innej szkole dziatajgcej na rynku.



